FTLEE HOU—-FLAFVER —

EHH 202610818
(R - BIEE - & - SUM - ILELR - BAIR)

MBRLAEDbEE

[BEHRBKE] 7Y —-K1v0
0120-594-096

OHov—fERIE. RAE LTREBBETONLABETT, (—BOBMICOWTIE, ATHARMISERNRICLDHEETT. )

ol FEHTOEDVEDFHY LTVB7H, REOEMMTHBEICERENHIHALITVETOT, HAETH [BR) L LTRRLTEY ET,

@7 LAX—1ERIE, BROBEMEIZOVWTOHDTT,

7L, TS TORMRERPERHTORERICZ CORMEZRVETOT, HORMHMNE - BEATLAEMELNH Y, BUNBRLOTELY A,

TRERD @EFEMRE LTTLATr v AaiEhsb0zkL 7,

X MRos o] [£H] [LLEE] EfcEm A, X AV, DS, ZREZECEKREABLTVWET,
KA R DOXME CHFLBENTHEE, HAY—ER - TLAX—BREIZEDLY T,

KIWADKRIE, FFIEE THHKD S X, BERIBSIREIICTHEIT TS L,

XUEFZECHBRIE, EFZEHTHAAY —ZFAFELTWES,

MLlrebU, AU BLLOIPICOTELTUL, BEREZIETI L,

TLLEY
7] &
7]; R . 4 = 7
& & L ~ A < _ o ® U] A f . a ~ |
=@ ® 9 & " N P I
y v | & K
e 4 -
(Sl E) TAH 912 ° ° oo |eo ° AR AR IK) °
% (SLE) 2A80 1823 ° ° oo |eo ° AR AR IK) °
% (SLE) 3ARH 2735 ° ° oo |eo ° AR AR IK) °
FEIARY 956 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
FE AR 1912 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
FE3ARY 2868 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
BELAR 832 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
B2 AR 1665 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
LA 2497 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
1A 706 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
B2 AR 1411 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
BE3AR 2117 ° ° oo |eo ° AR A IK) ° °
AN 2818 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
B E5AR 3519 ° ° oo |eo ° AR AR IK) ° °
EELAR 692 ° ° o0 ° AR AR IK) °
1 GARI~1IARD FE2 AR 1384 ° ° o0 ° o o|o|o )
S AR~ 3ARI HEIAR 2076 ° ° o0 ° AR A IK) °
HU0gEEE ERAART 2764 ° ° o0 ° AR AR IK) °
Mﬁmﬂ'gzﬁgt 155 A4 3451 ° ° oo ° o|o|o]e °
HU10g%x 4T F1AG 686 [ B NN J [ ] o o [ A BN J [ ]
E2AH 1371 olo|eo ° ° ° oo |eo °
E3AHT 2057 olo|eo ° ° ° oo |eo °
HAAH 2738 olo|eo ° ° ° oo |eo °
50 3419 olo|eo ° ° ° oo |eo °
BIAH 581 olo|eo ° ° ° oo |eo °
B2AH 1162 olo|eo ° ° ° oo |eo °
B3AH 1743 olo|eo ° ° ° oo |eo °
BAAH 2319 olo|eo ° ° ° oo |eo °
N 2896 olo|eo ° ° ° oo |eo °
B (HFED) 2AH 1332 ° ° oo |eo ° AR A IK) ° °
A 1ARG 563 ° ° ° ° oo |eo °
g 737 olo|eo ° ° ° oo |eo °
£ HIFE DT DIAR 539 ° ° ° ° ° oo |eo ° °
FAIEC30 (% UNE ) 646 ° ° ° ° oo |eo ° °
RS 809 ° ° o0 ° AR A IK) °
Fy X5 Eh(LE) 505 o0 ° AR A IK) °
¥z Fy RIZEY (L) 581 olo|eo oo AR A IK) °
FyXH5 L(EE) 621 olo|eo ° ° ° o0 °
WA Y4D 582 ° °
TE-ETF 288 ° ° ° o0 °
TEDOLL 143 o [ ]
V) 3@EY 235 ° °
CINERE DL INeP: D) 361 ° °
<v7mo< L 435 [ ] [ ] [}
H—E3ERY 198 ° ° ° AR AR IK) °
SCL - BEE Se2MERE Y 282 L N J
HU10gE BT BoCL 146 ° °
Y= A5 SABEY 218 ° ° o oo °
MEE3RGE B) 568 [ [
MEEIRGE &) 564 [ [}
AZHEIR (G B) 615 [ [}
ASHREIAR (R ) 614 [ ] [}
Y LS 555 ° °
BhiR 811 [ ] o




TLLG Y

) n | &
7 PR B
o E P ® | x
ray— NI AN sl s | x| ® s T A o)
Ak (Kcal) | e E 4 i b » < (O3 iz 5 (= =N | 7 [ /” s 3 ! m| =
£ | © > . S o | . + | /
S vl & | F
g |~
BB L L 668 [ ] [ ] [ ] [ N NN ] [ ]
BHLESL_LTL 859 [ ] [ ] [ ] [ N NN ] [
BN =E 595 [ ] [
FFbOF LT 709 [ ] [ J
¥ bax oo 605 [ ] [ ]
FF¥bavsaF_ L7 732 o [ ]
B 669 [ ] [ ] [ B NN ) [ ] [ N B B ) [
B _L T 821 [ [ [ B NN ) [ ] [ N B B ) [
il vk thedzask:d 696 [ ] [ ]
WM h o L7 915 [ ] [ J
b B ERAGE 690 [ ] [ ]
~EgAF_ LT 901 [ ] [ J
WCHERF FAK 644 [ ] [ ] [ N BN ] [
WSBERF RRF LT 809 [ [ ] [ N BN ] [
WY —EVH 692 [ ] [ ] o o 0 | O [
WY —EVH ZT0L 905 [ ] [ ] [ I B N ] [ ]
LBt 813 [ ] [ ] [ B NN ) [ [ N B ) [
LB 2T 1049 [ [ [ B NN ) [ ] [ N B B ) [
WS ZRR 770 [ ] [ ] [ ] [ N BN ] [
WS ERR_Z T 1025 [ [ [ ] [ N BN ] [
BB 904 [ ] [ ] [ N J
BERBIH LT 1306 [ ] [ ] [ I J
BEREMEH 853 [ ] [ ] [ ]
BEZEMFF X7 1156 [ ] [ ] [ ]
wBEbLLI= 344 [ ] [ ] [ ] [ B NN J [ ]
FFbOFI= 303 [ ] [ ]
BRI = 347 [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
Wby —EvHFI= 372 [ ] [ ] [ NN BN BN [ ]
b AgRAF I 351 [ ] [ ]
xBiZELtE Y B 176 [ ] [ ] [ I J
FKBELEY FA (hy THR7EZL) 137 [ ] [ ] [ BN J
BEY LY b 581 [ B NN J [ ] [ ] [ ] [ B N J [ ]
FRYEY b 686 [ B NN J [ ] [ ] [ ] [ B N J [ ]
FREY Y b 692 [ ] [ ] [ BN J [ ] [ NN JNEN BN [ ]
BERY Ly b 706 [ ] [ ] [ B NN J [ ] [ NI JNEN BN [ ]
BEEY Y b 832 [ ] [ ] [ B N J [ ] [ NI JNEN BN [ ]
TERY Y b 956 [ ] [ ] [ B BN J [ ] [ NN JNEN BN [ ]
BUSLZ)EY Y b 912 [ ] [ ] [ B NN J [ ] [ NI JNEN BN [ ]
BELLLEY b 668 [ ] [ ] [ ] [ B N J [ ]
/v b
Ry b 669 [ ] [ ] [ B N J [ ] [ NI JNEN BN [ ]
FFhAFEy b 595 [ ] [ ]
W B —EvHty b+ 692 [ ] [ ] [ NI JNEN BN [ ]
FagkAFE Y b 690 [ ] [ ]
oS EAt Y b 349 [ ] [ N BN ]
BES>MNTI EAEY B 439 [ ] [ ] [ B N
WLZWMEDS EALY b 413 [ ] [ B N
BHYIS ALY b 537 [ ] [ ] [ B N
HiterrE2RS ALY b 464 [ ] [ B N [ J
BERENFS ALY b 540 [ ] [ ] [ B N




TLLG Y

) n | &
7 v |l& |7
" * & % |
HEy— alz®[2u]|Y L oa sle|x|m S P I N il
B (Kcal) R x| & i b Pl < v (2 = = 7 w /” 4 7 ! =
£ | v 5> 5 S A I I 5 || % Z
S v ||| kK
A v =
7V (18) 42 [ J [ J
h=h<(18) 48 [ N NN J [ J [ J
Lo &iF(18) 80 oo
ZI372(18) 59 [}
TEQ1R) 45 [}
HIe(1®) 46 [}
H1Z(18) 64 [ J [ J
*¥b+to(g) 55 [ J [ J
v/ n(18) 49 [}
Sivsa(lg) 52 ® ®
$—E(18) 65 [ ] [ ]
£YH—E(18) 65 [ ] [ ]
Y aA-t(18) 71 [ J [ J [ J [ J
Fx /AR AQE) 87 [ ]
Fxs/AXYHRbO1E) 87 [ ]
wLZAH(1E) 45 ° °
FARYIESIEQE) 63 [ BN J
PEF(12) 54 [ J [ J [ BN J [ ]
RDNE)) 144 ° b
1 H(18) 43 [ J o
BRBET £7(18) 97 [ ] [ ] [ N J [ ]
7Y MEEE(XFH)(1E) 56 [ J
TVEEDEL WEREG (B 56 °
IEv3a(18) 58 [ ] [ ] [ ]
EY) <o n(18) 54 [ J
B —EV(18) 74 ° °
P-4 7(18) 59 [ ] [ ] [ 2N A B [ ]
£Te(18) 48 [ J
TYA7(18) 82 [ J
v 7E(18) 42 ° °
$hOEEQE) 71 [ ]
K& 7(18) 50 °
W47 (18) 50 [ J
575 E(1H) 77 [ J [ J
fay—Er(1H) 94 [ ] [ ]
Y bAY—EV(1E) 94 [ ] [ ]
HREQE) 48 [ J
12 7(18) 57 [ ] [ ] [ N ] [ ]
V=47 7E#H018) 53 [ ] [ ] [ I I [ ]
S @a=)- 2 DL NN =10h5)) 104 [}
v =(18) 50 ®
D4 H(18) 46 [ ] [ ] [ ]
b A7 ERQE) 51 ° [}
BLZxX2TUFE 104 [ J
MEFE(R¥EH) 104 [ J
MEFE(RFE) 103 [ J
EFFE 136 [ ] [ ] [ N ] [ ]
1 HIMEFEGY B) 99 [ [ J
1 HIMEFEGY ]) 98 [ [ J
BNEFE(RFH) 109 [ J
HNEFE () 108 [ J
Ibr~vaFs 119 [ ] [ ] [ ]
HNFE 93 [ J
*F hBAFE 100 [ ] [ J
FEY—ErFE 133 [ J [ J
H—EVLRRAFEL 148 [ J [ J [ ] [ J
19 7F% 95 [ ] [ ] [ N N [ J
| FRSAFEGE ) 212 °
AVEEDHEL b OSKAEBGE ) 212 °
Mo ldE 236 [}
WLZXayU% 231 [}
AL s 5% 182 [ ] [ J
W2 E(FFH) 185 [ J
MEE(FE) 183 [ ]
BWES 156 [ ] [ J
1hLz% 163 ° [ )
HlaTF¥av VB 230 [ ] [ J [ J
NS 180 [ J
EE A=t 172 [ ] [ J
NEPERE 166 ° [}
F—EvE 219 [} [}
FaY—ErE 251 [ J [ J
kR AE 275 [ J




TLLG Y

<
5 A
Pl -
5 N N > & 7
| & U > < & ® D] A © ai |
HAY— R /IS I el [ Lo sl | x| = 3z ES 3 -
[SLES Keal) 5| A 2| w|® H . < S 3 sl el sl e _ N Al F = | | €
(Kca z | @ 5 Sk & = 7 (e s lale
4 + £3) v . .
v | # |k
- =
v
R}
RomiFd A 228 [ ] [ N ]
oIS EA (N=7) 123 [ ] [ N ]
WLZWMES EA 293 [ ] [ N J
3 EA BERSNIT I EA 319 [ ] [ ] [ N J
BHYIAS LA 417 [ [ ] [ N BN
HtEArArEDNS EA 343 [ ] [ N J [
BEZEMES EA 419 [ ] [ ] [ N J
[NEly=12)) 437 [ ] o o e
=E- DR PN 685 [ ] [ ] [ ] o o e [ J
ForR—y A= a— Fao<L 581 [ [ ]
[N=E7E XS 839 [ ] [ ]
fho-RYFhhO4sgEEY 361 [ ] [ ]
BHIBS(22) 120 [ ] [ N
B L 56 [ ] [ ] [ N
TEEEREIA L 72 [ ] [ ] [ ] [ ]
17 B/ 73 [ ] [ N J
Bt 94 [ ] [ J
7 wmEEL(BEY) 82 [ ] [ N J
iEHzE 372 [ N J
(3= 264 [ ]
By (E&) 27
YA RA=Za2— FPE2AR 107 [ ] [ I
e P TES 215 [} L
BHISFH5IF VEE) 321 [ ] [ I BN
BHISS53(4a0) 575 [ ] [ ] [ N
BROAA)
BENRF—Rr—% 158 [ N
hoUHb 281 [ )
JL—L7Ual 213 [ B NN ) [ ] [ ]
IAIFAL—FTAR 191 [ ] [ J
~ 7 B0t 130 [ ] [ ] [
SREMEL) 1108 [ ] [ ]
»E
57E (L) 952 [ ] [ ]
A7 )= 97 [ ]
fyEys 2¥bn 71 @ [ J
fybEyvs <3 85 [ ] [ ] [ ]
by ey BEMYG 101 @ [ ]
2= 274
fyErs @H22 120 [} [ BN )
fyErs BE 90 [ J
FyErs Hitesrs 39 o [ ] [ J
YT B 51 o o [ N BN ] [ ]
2y &—=F 280 [} [ ] [ J [ J
IEWFE 266 o o [ J
</ AFE 306 o [ ]
BN D FHAIRE
BT E 307 o o [ ] [ B NN NN J [ ]
Y—EVEFE 360 [ o [ BN NN BN ] [ J
RYFE 349 o o [ BN BN
L»Y 20g 35 [ ]
HYU 10g 5
AU 20g 9
AU 30g 14
BLLOIW 9 o [ ]




